Hospizverein
Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst  Altenkirchen eV. , ,
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Kurs ,Zur Sterbebegleitung befahigen™ 2026

Die Kurstage finden samstags von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr, in den Raumlichkeiten
des Hospizvereins, in der Kolner StraBe 23, in Altenkirchen statt.

Grundkurs: 40 Stunden von Februar bis Juni

28. Februar: Erfahrungen des eigenen Lebensweges, Erfahrungen und Einstellungen
zu Verlust, Sterben und Tod

28. Marz : Der kranke und sterbende Mensch:
Seine psychische, physische, soziale und spirituelle Situation, seine Wiinsche,
Sorgen und Bedlirfnisse

25. April: Begleitung des Sterbenden / Grundkenntnisse (iber den
Sterbeprozess / Sterben als Wandlung

30. Mai: Die Sprache der Sterbenden: Verstehen und sich verstandigen

20. Juni: Die Helferpersonlichkeit: Motivation, Starken, Grenzen

Praxisphase: 20 Stunden Praktikum nach Wahl von Juli bis August
Aufbaukurs: 40 Stunden von August bis November

29. August: Besondere Begleitungssituationen, Vorsorgevollmacht/Patientenverfiigung,
Hospizgeschichte

19. September: Symptomkontrolle, Palliative Care
10. Oktober: Demenz, Schmerztherapie
07. November: Trauer, Besuch beim Bestatter

28. November: Hospizarbeit vor Ort, Dokumentation, Reflexion der Ausbildung

Reflektierendes Abschlussgesprach nach Beendigung des Kurses

Informationen und Anmeldung iiber das Hospizbiiro unter
Telefon: 02681/9837514 oder 0177 /8589397

Vorsitzender Dr. Holger LieBfeld, Kolner StraBe 23, 57610 Altenkirchen
Spendenkonto IBAN DE77 5735 1030 0000 0179 96, BIC MALADE51AKI
Sparkasse Westerwald-Sieg



